
Temps de prière introductive – Tissons des liens 

 
Accueil en douceur (5 min) 

 Musique douce en fond (instrumental ou chant méditatif)  

avec ma petite enceinte + téléphone 

 Disposition en cercle ou demi-cercle autour du tissage commencé 

 Chaque groupe arrive avec son morceau de fil 

 

Introduction (1 min) 

 « Aujourd’hui, nous allons tisser ensemble. Pas seulement des fils, mais des liens. Des liens de 

fraternité, de confiance, de foi. Ce tissage que nous avons commencé lors de nos réunions de 

préparation est le reflet de ce que Dieu fait en nous : il nous relie, il nous unit, il nous façonne en un 

seul corps. » 

 

Lecture biblique (7-8 min) Lire ces versets suivis d’une courte réflexion et d’un merci  

 Éphésiens 4, 16 (unité dans l’amour) : « Et par lui, dans l’harmonie et la cohésion, tout le corps 

poursuit sa croissance, grâce aux articulations qui le maintiennent, selon l’énergie qui est à la 

mesure de chaque membre. Ainsi le corps se construit dans l’amour. » 

Je prends conscience que chaque partie de mon corps est liée à une autre, je prends conscience 

que, de ce lien, dépend ma mouvance. Merci Seigneur pour ce que je suis. 

 Jean 15, 5 (Reliés à Christ) : « Je suis le cep, vous êtes les sarments. Celui qui demeure en moi et en 

qui je demeure porte beaucoup de fruit. » 

Je prends conscience du lien qui me relie à Dieu. Je prends conscience que, par Jésus vrai 

Homme et Parole de Dieu, je suis en lien constant avec ce Dieu d’amour et de bonté. Merci 

Seigneur pour Jésus dans ma vie. 

 Romain 12, 10 (affection et respect) : « Soyez unis les uns aux autres par l’affection fraternelle, 

rivalisez de respect les uns pour les autres. » 

Je prends conscience de la beauté du lien communautaire. Je prends conscience que, par le lien 

avec mes compagnons, je grandis dans l’amour du Christ. Merci Seigneur pour les liens en 

communauté CVX 

 

Geste symbolique du tissage (5–7 min) 

 Ecclésiaste 4, 12 : « plus une corde a de brins plus elle est solide. » 

 Inviter chaque groupe à apporter son fil (lien). Attacher les fils ensemble. Claire tisse le grand fil sur 

le cerceau du tissage. 

 Pendant que les fils sont ajoutés, dire : 

« Chaque fil représente une rencontre, une histoire, une prière. Ensemble, ils deviennent une œuvre 

commune. Comme nos vies, tissées par Dieu. » 

Courte méditation 
« Tisser demande du temps, de la patience, et une intention. Dieu tisse nos vies avec délicatesse. Il 

prend nos fils parfois emmêlés, nos couleurs parfois ternes, et les intègre dans une tapisserie plus 

grande que nous. Aujourd’hui, nous choisissons de nous laisser tisser ensemble. » 

Bref silence. 

 

Prière (3 min) 

Seigneur, nous te remettons cette journée. Nous te confions les liens que nous allons créer, les paroles que 

nous allons échanger, les silences que nous allons partager. Que ton Esprit soit le fil invisible qui nous unit. 

Tisse en nous la paix, la joie, et l’amour. 

 Inviter chacun à contempler ce tissage en confection 

 « Ce tissage est le reflet de notre journée. Que chaque moment soit un fil ajouté à cette œuvre 

commune. » 

 

En unité, tous ensemble nous pouvons dire cette prière qui nous lie, les uns les autres, à Dieu, notre père : 

NOTRE PÈRE… 
…………….Enchainer avec l’engagement, preuve d’un lien encore plus fort à la communauté Vie Chrétienne. 


